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Impliquer les | Jeunes
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dans une communlcq’rlon B
Inclusive -

( ) Module 4



Sommaire 2h15min (O

== L’échelle de Participation (60 min)

Activite 1: Jeu de role - concevoir un atelier pour mobiliser des jeunes
= Pause (15 min)
= Caractéristiques clés de I'’éducation non formelle (60 min)

Activity 2: De I'idee a P'action



Energiser : marche active 10min ()

0 Les participants se déplacent librement dans Pespace en occupant toutes les zones et en restant
attentifs aux autres.

La personne en charge de Panimation donne des consignes :
e « Marche » = se déplacer
e « Stop » = s'immobiliser
Augmentez progressivement le rythme et I’énergie.
Introduisez ensuite les inversions :
e lorsque la personne en charge de 'animation dit « Marche », les participants s’arréetent
e lorsqu’elle dit « Stop », les participants marchent
Ajoutez de nouvelles consignes :
e « Saute »
e « Tape dans tes mains »
Inversez également ces consignes :
e « Saute » = « Tape dans tes mains »
e « Tape dans tes mains » = « Saute »
Objectif : stimuler Pattention, ’écoute et la flexibilité mentale.



L’échelle de participation

Les enfants identifient un probléme : Proje! initié par les
dans leur école, initient un projet pour & enfants, décisions
le résoudre et convainquent les adultes  » prises conjointement
de s’y associer. ' avec les adultes

Les enfants produisent leur
propre journal ou programme
télévisé pour leur école.

Projet initié et dirigé
par les enfants

Projet initié por les
adulles, décisions
prises en
consultation avec les
enfants

Les enfants sont invitdés & participer au
projet de construction d'une cour de
récréation.

Les enfants sont consultés par le maire
de leur commune sur une question
spécifique ; leurs opinions sont trés
sérieusement prises en considération.

Consultés et
informés

uoyodiiind ap saibag

E:nnwrn ;:m':nh:ﬂ, ::::x A Désignés mais
informés de ses objectifs et se serent . informés
responsables des résultats qui en découleront,

Des enfants qui s"expriment bien sont ) g
choisis pour assister @ une table ronde lo Pn:':;.""uhﬂ"
sans y avoir été vroiment préparés et . .

sans que leurs pairs aient été consultés,

Les enfants chantent et dansent mais
n"ont qu‘une idée trés vague de ce qui
s posse.

La participation
« décorative »

Les enfants sont préparés & porter des
offiches politiques dans une
démonsiration.

Manipulation
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Caracteristiques clés
de I’éducation non formelle

e Est intentionnelle mais volontaire

e Est centrée sur lapprenant et participative

e Se déroule en dehors du cadre du systeme formel

e A des objectifs d’apprentissage et un programme structure

e Est flexible et adaptable aux besoins des participants

e Est inclusive et accessible

e Est axée sur 'autonomisation et la participation active

e S’appuie sur I’expérience et la réflexion comme base d’évaluation

e Les compétences, y compris les compétences transversales (soft skills), peuvent etre
certifiees et reconnues (Youthpass)

e Ces caracteristiques rendent ’éducation non formelle particulierement efficace pour
travailler la communication inclusive avec les jeunes



Mercl!

Des questions ? Des doutes ?
Parlons-en!

-
. .
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